Programma
ECHO Advanced Nascholing, Houten
11 en 12 september 2021

Zaterdag 11 september:

08.15-08.45
08.45 - 09.00
09.00 - 09.45
09.45 -10.45
10.45-11.00
11.00-11.15
11.15-11.45
11.45-12.00
12.00-12.30
12.30-13.30
13.30-13.45
13.45-14.15
14.15-14.30
14.30-15.00
15.00-15.15
15.15-15.45
15.45-16.00
16.00-16.30
16.30-16.45
16.45-17.00
17.00-17.30
17.30-17.45
17.45-18.15
18.15-19.00
19.30 - 22.00

Ontvangst en inschrijving

Introductie door AbbVie
Algemene inleiding: schets verwachting cursus

Practicum echopuncties

e Waterbak: naald schuin en vlak, doppler

e Gelkussen: in en through plane

e Kipfilet met druif of ui of olijf: punctie en biopsie

Koffiepauze

Presentatie Schouder Il: G-H en A-C gewricht
Practicum schouder

Presentatie Schouder II: bursa, washout kalk,
nervus suprascapularis

Practicum schouder

Lunchpauze

Presentatie Elleboog I: lateral en mediale epicondyle
Practicum elleboog

Presentatie Elleboog Il: intra-articulair en dorsaal
Practicum elleboog

Presentatie Pols: dorsaal en volair

Practicum pols

Presentatie Vingers: CMC-1, MCP, IPJ, Trigger Finger
Practicum vingers

Theepauze

Presentatie Heup I: intra-articulair
Practicum heup

Presentatie Heup Il: bursitis iliopectinea,
trochanter pijn syndroom

Practicum heup

Practicum gewrichtspunctie (kadavers)
Lamsbout, varkenspoten, kippenbout

Diner

AbbVie
Nanno Swen

Docenten

Stefaan Marcelis
Docenten

Stefaan Marcelis
Docenten

Tjeerd Jager
Docenten
Tjeerd Jager
Docenten

Nanno Swen
Docenten
Tjeerd Jager
Docenten

Kurt Vanderdood
Docenten

Kurt Vanderdood
Docenten

Docenten



Zondag 12 september:

08.00-09.00
09.00 - 09.45
09.45-10.00
10.00-10.30
10.30-10.45
10.45-11.00
11.00-11.30
11.30-11.45
11.45-12.15
12.15-13.00
13.00-13.15
13.15-14.15
14.15-15.15
15.15

Hot Topics + axiaal skelet
(elastography, kaakgewricht,IMT meting, parotis
en arterie temporalis)

Presentatie bovenstaande onderwerpen
Presentatie Knie: bursitis infiltratie, bakers’s cyste
punctie & infiltratie, patella pees (dry needling)
Practicum knie

Koffiepauze

Presentatie Enkel: onderste spronggewricht,
retrocalcaneal bursa, mediale en laterale pezen
Practicum enkel

Presentatie Voet plantair : fascia, morton neuroma
en bursitis

Voet dorsaal: gewrichten, , aspiratie cyste
Practicum voet

Lunchpauze

Presentatie Peesinterventie

Practicum pees interventie (kadavers)

e Extensor elleboog (lamsschouder)

e Pully en peritendon (kalfspoten)

Quiz

Afsluiting

Nanno Swen
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Docenten
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